Seit 1 oo Jahren

Verstehen. Unterhalten. Dabeisein.

BE(eKER

HOR AKUSTIK

Bonn-Bad Godesberg
Veranstaltungen 2025

kb

universitats
klinikum
bonn
Kooperations-

partner der
Uniklinik Bonn

BECKER-Veranstaltungen auch 2025
wieder LIVE und DIGITAL!

Aktionstage * Audio-Coach, logopédische &
psychologische Kompetenz ¢ Expertenvortrdge
der BECKER-H&rcoaches * Hortraining ¢ Interdiszi-
plindre Zusammenarbeit mit niedergelassenen
HNO-Fachérzten und der Fachabteilung im
Universitétsklinikum Bonn (UKB) * Vortrédge

fohrender Hérsystem- und Hérimplantat-Hersteller




Liebe Kundinnen und Kunden,
liebe Interessierte,

seit 100 Jahren sorgen wir dafir, dass Sie (sich) gut
verstehen, bestens unterhalten und aktiv am Leben
teilnehmen kénnen — mit einem Wort: Dazugehéren!

Denn wir bei BECKER haben verstanden, dass die Horver-
sorgung nicht mit dem Kauf eines Hérsystems endet, sondern
dass eine ganzheitliche Betreuung zum Hérerfolg fihrt.
Daher bieten wir Ihnen auch im Jahr 2025 wieder viele
inferessante Veranstaltungen, an denen Sie entweder in
unserem Seminarraum vor Ort oder ganz bequem per
Video-Chat teilnehmen kénnen.

Freuen Sie sich auf Vortrige fihrender Hérsystem- und Hor-
implantat-Herstellerfirmen, praxisorientierte Expertenvortrége
und Workshops mit den BECKER-Hé&rcoaches, individuelles
Hértraining fir Hérimplantat-Tragende unter fachlicher
Begleitung einer Logopddin, Audio-Coaching fir bewusstes
Minimieren von Hérminderungen unter Anleitung einer
erfahrenen Audiotherapeutin, Hérimplantat-Hértreffs,
Tinnitus-Informationsveranstaltungen, Hér-Erlebnistage und
vielen Aktionen rund um eine gute Hérgesundheit.

Auch 2025 sind wir |hr kompetenter Ansprechpartner in allen
Fragen rund ums gute Héren: Einsatz innovativer Hérsystem-
technik einschliefllich modernem Zubehér, App-Steuerung,
Vernetzung in Smart Home und &ffentlichem Raum,
Hérimplantat-Programmierung bei hochgradiger Schwer-
hérigkeit und Taubheit, Padakustik, Tinnitus, Fernanpassung
von Hérsystemen. Damit das so bleibt, bilden wir uns
regelmaBig fir Sie weiter.

Wir wiinschen lhnen viel Freude beim Héren,
bleiben Sie gesund!

lhr Dan Hilgert-Becker & Team

Dan Hilgert-Becker,
Geschdftsfishrer, Hérakustikmeister,
Hérimplantat-Spezialist,
Pédakustiker, Audiotherapeut
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Tag gegen Ldrm

Musik oder Hérbiicher héren, oft mit Kopf-

oder Ohrhérern, Rasen mahen, Laub saugen,

heimwerken - schnell sind zwischen 70 und

100 Dezibel erreicht. Unser Gehér wird dabei
extrem beansprucht und bereits ab 85 Dezibel i .
kann es zu Sché&digungen kommen. Bei unserem Aktionstag
mé&chten wir Sie dafir sensibilisieren, mégliche Larmquellen
zu erkennen. Wir stellen lhnen passenden Gehérschutz vor,
angepasst an lhre individuellen Bediirfnisse und mit einer um-
fassenden Beratung durch unsere BECKER-Experten.

Alle Veranstaltungen finden entweder in unserem
Seminarraum oder per Videochat statt.

Im Seminarraum ist fir eine optimale Sprachiibertragung ge-
sorgt, da alle Referenten mit einer Mikrofon-Anlage ausge-
stattet sind. Diese strahlt das Sprachsignal iber eine spezielle
Lautsprecheranlage und zudem fiir den HG-Empfang per
Induktion (T-Spule) und per DAU/Roger aus.

Bitte informieren Sie sich auf unserer Website
oder telefonisch unter 0228 /35027 76, ob
unsere Veranstaltungen vor Ort oder per
Videochat statifinden.

Die Teilnahme ist kostenfrei. Bei Veranstaltungen
in unserem Seminarraum kénnen wir uns gerne
um eine Kinderbetreuung kimmern.




Aktionstag fiir Kids:
Paul hért gut - HorspaB mit Horpass
Anlésslich des Internationalen Tag des Kindes
laden wir Kinder im Alter ab fiinf Jahren mit
einer Begleitung ein, ihr Gehér testen zu las-
sen und mit einem Video-Otoskop einen Blick

Fdas igone Trommelell 2o warien, Dabei
auf das eigene Trommelfell zu werfen. Dabei
stellen wir wichtige Aufgaben des Gehérs vor und beantwor-
ten die Fragen der Kids. Zum Abschluss k&nnen ein Hérpass

sowie ein Bild vom eigenen Trommelfell mit nach Hause ge-
nommen werden.

Hor-Erlebnistag: Innovative Hor-
technologie fir noch mehr Lebensqualitét

Wie gut klingt ein Vortrag mit einem Hérsystem

neuester Technik, welches auf die persénlichen

Bedirfnisse angepasst ist2 Wieso unterstiitzt

gutes Héren die geistige Fitness2 Wie kann mo-
dernes Zubehor den Horgewinn noch steigern? s .
Antworten auf diese und viele weitere Fragen erhalten Sie an
unserem Hor-Erlebnistag. Es erwarten Sie spannende Vortrége
mit Hrsystem-Live-Test, Hérchecks mit der Bestimmung des per-

sonlichen Horprofils, individuelle Beratung und viele Tipps fir
gutes Héren im Alltag und natiirlich der Austausch miteinander.

Online
Terminvereinbarung:
Sie kénnen |hren Termin im
BECKER Fachgeschéft in
Bonn Bad-Godesberg jetzt
ganz bequem auch online
vereinbaren.
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Gutes Horen im Alltag -
Audiotherapie in der Praxis

Dienstag Dienstag
18.03. § 17.06.

15 Uhr 15 Uhr

Dienstag Dienstag

16.09. § 18.11.
15 Uhr 15 Uhr

Horen und Verstehen im Café und Restaurant

Der Kellner nimmt die Bestellung auf, Besteck klappert, am
Nachbartisch wird herzhaft gelacht. In solchen Situationen
fallt es Menschen mit einer Hérminderung oft schwer, sich
aktiv am Gespréch zu beteiligen. Damit Sie in gerduschvoller
Umgebung gut héren und verstehen kénnen, bieten wir lhnen
eine Veranstaltung in einem értlichen Café an, bei der Sie ak-
tiv hr Gehér unter Anleitung trainieren kénnen. Bitte melden
Sie sich spétestens drei Tage vorher an.

Referenten: Alexander Briihl, Kevin Struf3




Im Gesprdch: zoom

Fihrende Horsystemhersteller

Sprache komfortabel verstehen, Héranstrengungen reduzieren,
die bunte Klangvielfalt des Alltags wieder perfekt wahrnehmen
- moderne multifunktionale Hérsystemtechnologie bietet lhnen
ein hohes MaB an Flexibilitat und Freiheit. Auflerdem lassen sich
durch moderne Technologien Héranstrengungen reduzieren, um
wieder kognitive Ressourcen fiir die wichtigen Dinge im Leben
zur Verfiigung zu haben. Bei den Vortrdgen erfahren Sie mehr
Uber Innovationen in der modernen Horakustik. Sie erhalten
auBerdem wertvolle Alltagstipps, kénnen lhre Fragen stellen und
sich mit anderen hérsystemtragenden Menschen austauschen.

lhr Horen ist einzigartig
- wieder héren worauf

es im Leben ankommt
Referent: Rasmus Faber /

GN Resound

Wie neue Hor- Mittwoch
technologie die geistige <=8 14.05
Fitness erhalt ,

Referent: Christof Kesper / By 15 Uhr
Oticon

Vollautomatisch smartes W Mitwoch
Horen und Verstehen in g 17.09.

jeder Horsituation

Referentin: Annika Vahrenkamp /
Widex

15 Uhr

Die Kraft der Mittwoch
Konversation - N 19.11.
Referent: Lucas Kiebel /

Signia / 15 Uhr

Die Veranstaltungen finden als Zoom-Meeting

zZo00m

statt. Einwahldaten auf unserer Website.




Im Gespréich: zoom

Fihrende Horimplantat-Hersteller

Wenn das Héren mit Unterstiitzung konventioneller Hérsysteme
nicht mehr verbessert werden kann, kommt oft die Versorgung
mit einem Cochlea Implantat (Cl) in Frage. Fiir Hérgeschadig-
te mit mittelgradigem Hérverlust bis hin zur vélligen Taubheit
lassen sich durch diese elektronische Hérhilfe neue Horwelten
erschlieBen, denn Sprache und Téne werden wieder wahrge-
nommen.

Bei einem Cl wird der Schall in elektrische Impulse umgewan-
delt, durch die der Hérnerv in der Hérschnecke (lat. Cochlea)
stimuliert wird.

Bei den Vortrdgen erfahren Sie alles Gber den Einsatz und die
Méglichkeiten von Hérimplantaten. AuBerdem kénnen Sie lhre
Fragen stellen und sich mit Cl-Tréigern austauschen.

Verstehen in jeder

Donnerstag
Situation - Das MED-EL 8 15.05.
Cochleaimplantat '
Referent: Florian Krieger / 4 15 Uhr
MED-EL
Wenn Hérgerdte Donnerstag
nicht mehr o+ 04.09.

ausreichen
Referent: Christian
Curiel y Gonzdlez / Cochlear

Wenn Horgerdite nicht W Donnerstag
mehr ausreichen - e 06.11
neues Horen mit Cl . /)

Referent: Benjamin Bergjirgen /
Advanced Bionics

15 Uhr

Die Veranstaltungen finden als Zoom-Meeting

zZoom

statt. Einwahldaten auf unserer Website.



Mit lhnen im Gesprdch: Unser

BECKER Horimplantat-Spezialist

Cochlea Implantat:
Wie sich mein Leben verdndert hat

Alexander Briihl erzahlt seine
ganz persdnliche Cl-
Geschichte und spricht iber 20.03.
die Situation vor und nach der 17 Uhr
OP sowie die fir ihn damit
verbundenen Erfahrungen.
Der Vortrag richtet sich an
Interessenten, die vor einer 26.06.
méglichen Cl-Operation
stehen, aber noch nicht genau
wissen, was auf Sie zukommt.
Referent: Alexander Brihl

Donnerstag fll Donnerstag

10.04.
17 Uhr

Donnerstag fll Donnerstag

04.12.

17 Uhr 17 Uhr

Mein Cl-Koffer:

Was ist darin eigentlich alles enthalten?
Und wofiir wird es verwendet?
Unser Experte beantwortet
Ihnen alle Fragen zu lhrem
persénlichen Cl-Koffer. Am
besten bringen Sie dafiir Ihren
Cl-Koffer zum Vortrag mit.
Referent: Alexander Briihl

Donnerstag fll Donnerstag

13.11.

17 Uhr

Bleiben Sie mit uns auch Uber Facebook,
o Instagram und YouTube in Kontakt!

fAGH >

Referent:
Alexander Brihl
Hérakustiker,

Hérimplantat-Spezialist,
BECKER-Botschafter des
guten Hérens
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Der BdAt (Verband der deutschsprachigen
Audiotherapeutinnen und Audiotherapeuten

e. V.) hat einen neuen Ansatz zur Integration

der Audiotherapie in die Hérakustik entwickelt.

Hintergrund der , Audiotherapie 2.0 ist die

bewusste personelle Trennung des Umgangs

mit herausfordernden — und oft nicht offen aus-

gesprochenen — Unsicherheiten auf Kundenseite von der nach
wie vor technisch anspruchsvollen Hérgeréteversorgung fir ein
optimales Sprachverstehen. Auch wenn Harakustiker hoch-
kompetent im Umgang mit diesen schwierigen Gemengelagen
sind, so verkompliziert und schlussendlich verléngert diese
Hemmung oft leicht den Anpassprozess und demotiviert alle
Beteiligten. Dafiir hat der BdAt jetzt eine L&sung. Die Audiothe-
rapie 2.0 férdert als Ergdnzung zu HNO-Medizin, Hérakustik,
Logopédie und Psychologie das Verstdndnis fir die Heraus-
forderungen einer Hérminderung und zeigt mégliche Lésungs-
wege und die Notwendigkeit einer eigenen Motivation zur
aktiven Verbesserung auf. lhr Ziel ist ein differenziertes Héren
und Verstehen und somit eine verbesserte Kommunikation trotz
Haérminderung.

Unsere Expertin verfigt sowohl ber ein gro3es Fachwissen
als auch iber eigene Erfahrungen, denn sie selbst tréigt nach
Jahrzehnten mit Hérgerdten jetzt zwei Cochlea Implantate.
Referentin: Patricia Lista, Audio- und Verhaltenstherapeutin

Audiotherapeutin: Patricia Lista
Tel.: 0170 /97567 14
E-Mail: audiotherapie@gmx.net

www.lista-audiotherapie.de

Ort: Therapieraumim 1. OG
BECKER Hérakustik
Bad Godesberg

L. Referentin:
%\ Patricia Lista
k| Audio- und Verhaltenstherapeutin
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Ein groBer Horerfolg -
bequem von Zuhause

Mit der , Muckibude fiirs Gehér” zeigen wir Ihnen,

wie Sie Ihr Gehér trainieren und so ihre Horféhigkeit
verbessern kénnen. Wir stellen lhnen ein Trainingsgeréat
sowie spezielle Ubungen vor, mit denen Sie wieder mehr
Hérkompetenz und gréfieren Harerfolg erlangen — damit
gutes Héren wieder zur Selbstverstandlichkeit wird.

Wir bieten lhnen Einzeltermine nach Vereinbarung an.
Terminvereinbarung telefonisch unter 0228 /35027 76
oder per E-Mail an bad-godesberg@beckerhoerakustik.de

Nutzen Sie die BECKER App!

Termine unkompliziert buchen und verwalten,

stets direkter Zugriff auf Ihre persénlichen Daten
zu lhrem Hérprofil und Hérsystem, Fragen oder
Wiinsche direkt mit lhrem Hérakustiker besprechen
— ab sofort méglich mit der neuen BECKER App
Uber lhr Smartphone. Die Freischaltung der
BECKER App bernimmt fir Sie gerne direkt lhr
betrevender Hércoach.




Trainieren Sie mit logopédischer Begleitung
unter anderem das Sprachversténdnis in ge-
réuschvoller Umgebung, Héren von Musik
und Unterscheiden von Musik oder Sprachver-
stehen am Telefon und erlernen Sie kompen-
satorische Kommunikationstechniken. Eine
arztliche Heilmittelversorgung ist erforderlich.

Logopddin: Raffaella Diana
Tel.: 0228 /227 30 31
E-Mail: roffaella.diana@ratmann.com

Ort: Therapieraum im 1. OG
BECKER Hérakustik
Bad Godesberg

Im individuellen Hértraining kénnen Sie trainieren:

* Héren und Unterscheiden von
Umweltgerduschen und Musik

¢ Horen und Verstehen von Sprache
* Sprachverstehen im Stérschall
* Lautdifferenzierung

* Kompensatorische und unterstitzende
Gesprdchsstrategien fir kommunikativ
schwierige Situationen

* Telefonieren
* Einsatz von unterstitzender Technik wie z.B.

drahtlose akustische Ubertragungsanlagen
(DAU-Anlagen)

Referentin:

Raffaella Diana

Logopédin

Praxis fiir Sprachtherapie Dunja Ratmann
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Die Veranstaltungen finden als Zoom-Meeting
statt. Einwahldaten auf unserer Website.

200m

Dank digitaler akustischer Ubertragungs-
anlagen (DAU) mihelos verstehen

Sich ohne Héranstrengungen mit
Familie und Freunden unterhalten, im
Restaurant mihelos kommunizieren
trotz starker Nebengerdusche, im ==
Fernsehen den Lieblingsfilm bequem 1 4
verstehen — dabei kénnen externe Mikrofone Sie unterstiitzen,
ganz egal, ob Sie ein Hérsystem oder ein Cochlea Implantat
tragen. Dank dieser Hilfsmittel werden Distanzen Gberbriickt
und Gerdusche eliminiert. In unserem Expertenvortrag stellen
wir Ihnen die modernen Technologien vor und zeigen lhnen
Lésungen auf.

Referentin: Nicole Hecker, Phonak

Wertgarantie -
Einfach und zuverldssig absichern

Wir bringen lhnen die Vorteile der Wertga-

rantie néher und zeigen, wie Sie lhre Gerdte

optimal vor Schéden und Defekten schiitzen

kdnnen. Wir stellen lhnen die verschiedenen
Schutzméglichkeiten vor und erklgren, wie Sie

von einer passenden Absicherung langfristig

profitieren kdnnen. Sie erhalten praxisnahe

Einblicke, hilfreiche Tipps zur Auswahl des richtigen Schutz-
pakets und haben die Méglichkeit, lhre Fragen direkt mit den
Experten zu besprechen.

Lichtsignalanlagen kénnen Leben retten
Lichtsignalanlagen kénnen Ihnen

den Alltag erleichtern. Die moder- J—

nen technischen Systeme fir die

Wohnung empfangen akustische ?‘

Signale, wandeln diese um und

machen durch starke Lichtsignale auf ein bestimmtes Ereignis
aufmerksam. Wie Sie die cleveren Hilfsmittel wie Tirklingel,
Wecker, Rauchmelder oder Babyfon nutzen, erfahren Sie in

unserem Expertenvortrag.
Referent: René Dakowski, Humantechnik
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Cl-Treff Bonn

Der Bonner Cl-Treff ist eine Untergruppe des Vereins der
Schwerhérigen und Ertaubten Bonn und Rhein-Sieg-Kreis e.V.
Fir den Bonner Grof3raum ist er zu einer wichtigen
Informationsplattform vor allem fir Cl-Tréiger, Cl-Interessierte
sowie deren Angehérige, aber auch fir Cl-Kliniken,
HNO-Kliniken und den pddaudiologischen Einrichtungen,
HNO-Arzte, Kinderdrzte, Logopéaden und Cl-Akustiker
geworden.

Cl-Sommer- und Grillfest
anlasslich des

19. Deutschen Cl-Tages
Das jghrlich stattfindende Grill- und ab 14 Uhr
Sommerfest ist ein absoluter Hohepunkt
im gut gefillten Veranstaltungskalender

des Cl-Treff Bonn.

Ort: BECKER Horakustik, Hubertinumshof 11
Eingang Seminarraum / Parkplatz

53173 Bonn-Bad Godesberg

YAl ose 7

Héren - Verstehen - Engagieren




Betroffene und ihre Angehérigen erhalten professionelle
Begleitung und Unterstiitzung auf dem Weg zum besseren
Verstehen. Diplom-Psychologe Martin Junghéfer beleuchtet
unterschiedliche Aspekte und zeigt Wege zu einer optimalen
Versténdigung auf. Dabei stehen die Bediirfnisse der Teil-
nehmenden im Mittelpunkt. Bei Bedarf kann vom Thema des
Gruppengesprachs abgewichen werden.

Brauche ich , schon” ein Hérsystem?
Der Unsinn des Aufschiebens!

Hérprobleme — abwarten,

ob es von allein besser wird?

Schadet es den Ohren, wenn

Hérsysteme zu frih verordnet

werden? In der Veranstaltung

geht es darum, lhnen die Entscheidung zum apparativen Aus-
gleich der Hérminderung zu erleichtern.

Eingeschrénktes Hérvermégen
beeintrachtigt das Selbstwertgefihl

Eingeschrénktes Hérvermégen

behindert und reduziert die

Woahrnehmung des sozialen

Umfeldes, seiner Ziele, Er-

wartungen, Standards und

Anliegen. Im Gruppengesprdch zeigt lhnen unserer Experte
Wege auf, wie Sie wieder mehr Lebensqualitét erreichen und
selbstbewusst und selbstbestimmt am Leben teilhaben k&nnen.




Psychologische Aspekte von Tinnitus

Lastige, anhaltende Ohrgeréusche kénnen

zu einer gravierenden Beeintréichtigung des

taglichen Lebens fishren, ausgelést auch durch

Stress, Burnout oder Depressionen. In den
Gesprachsrunden wird der Frage nachgegan-

gen, welches Verhalten oder Erleben méglicherweise zum
Ausbruch oder zur Verschlimmerung von Tinnitus gefihrt hat
und wie es verdndert werden kann.

Muss ich alles horen, was gesagt wird?

Nein, aber ... Ich méchte die Entscheidungs-

kontrolle dariber behalten, auf was ich

reagiere und was ich erst mal auf die lange

Bank schiebe. Eingeschréinktes Hérvermégen

reduziert diese Kontrolle und macht mich fremd-

gesteuert! Hier wollen wir gemeinsam gute Lésungen finden.

Eingeschrédnktes Horvermogen
in der Partnerschaft

Die Basis einer jeden Partnerschaft ist die

Kommunikation, jedoch gelingt dies nicht im-

mer: Wir reden aneinander vorbei, schweigen

lieber statt etwas anzusprechen oder héren

manchmal auch einfach nicht zu. Das kann

schnell zu Konflikten fishren. Das Gruppengespréich soll helfen,
die zwischenmenschlichen Beziehungen wiederherzustellen.

Hérminderung und seelische Folgen

Wenn gutes Héren und Verstehen einge-

schrankt sind, wirkt sich das sowohl auf die

Kommunikation als auch auf die vielféltige Teil-

nahme am gesellschaftlichen Leben aus. Die

Betroffenen ziehen sich zunehmend zuriick,

reagieren oft drgerlich oder werden still und éngstlich. In der
Gesprdachsrunde mdchten wir gemeinsam gute Lsungen
finden, um diese Entwicklungen aufzuspiiren und umzukehren.

P )
o ~ Referent:

. 6@ Dipl.-Psych. Martin Junghéfer
"

Psychologischer Psychotherapeut,
~ BECKER Kunde und Botschafter
¥ des guten Hérens
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Wechselwirkung Hoérsystem - Gehirn

Eine Hérminderung kann gravierende Folgen

haben: Wer nicht versteht, was andere sagen,

wird einsam. Studien belegen, dass die Denk-

leistung des Gehirns deutlich nachldsst, wenn

Hérverlust nicht ausgeglichen werden kann. Im
Gruppengespréch erléutert der Experte die Zusammenarbeit
von Hérsystem und Gehirn und gibt wertvolle Praxistipps.

Eingeschrédnktes Hérvermogen
und Lebensqualitat

Lebensqualitét ist das Ergebnis der Interaktion

zwischen Individuum und sozialem Kontext.
Eingeschranktes Hérvermégen behindert und

reduziert die Wahrnehmung des sozialen Um-

feldes, seiner Ziele, Erwartungen, Standards

und Anliegen. In diesem Gespréchskreis wollen wir versu-
chen, eventuell verlorenes Terrain zuriickzugewinnen.

Bei dieser Veranstaltung
werden von unseren Experten

folgende Aspekte néher er-

|Gutert:

* Kurze Erklérung des

Horvorgangs

* Indikation und Beschreibung der Versorgungsarten
* Audiometrie-Durchfilhrung und Praxistraining
Zudem gibt es ein Special zum Thema Tinnitus. Diese Schulung
ist an beiden Terminen in je zwei Teile — Anfénger und
Fortgeschrittene — unterteilt, die gerne nacheinander besucht
werden kénnen.

Referenten:

Dan Hilgert-Becker
Hérakustikmeister, Hérimplantat-
Spezialist, Audiotherapeut
Christian Schmidt
Hérakustiker,
Hérimplantat-Spezialist
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Richtig héren - auch wenn ich auf
der ,falschen” Seite sitze

Auf der Seite, die mit Hérgerét nicht mehr versorgbar war,
trage ich jetzt ein Cl. Ich bin begeistert, dass ich wieder
auf beiden Seiten ansprechbar bin und méchte anderen
Mut machen, sich ebenfalls nicht mit einseitigem Héren
abzufinden. Wie schén, dass ich mich bei Gespréchen
und bei der Platzwahl nicht nach meinem guten Ohr
richten muss. Mein Cl und meinen Hércoach bei BECKER
mé&chte ich nicht mehr missen!

Tim Steinbach,
BECKER-Botschafter des guten Hérens

Weitere Termine im
BECKER-Veranstaltungsjahr

3. Mérz - Welttag des Hérens
30. April - Tag gegen Ldarm
10. Juni bis 14. Juni - Woche des CI
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Tinnitus Zentrum Bonn (TZB)

Informationen zu den Veranstaltungen und
Angeboten erhalten Sie auf der Website:
www.finnitus-zentrum-bonn.de

Tinnitus erleben heiBt nicht
an Tinnitus leiden!

Piepen, Rattern, Klingeln, Pu|s.ieren - jeder Donnerstag
zehnte Bundesbirger kennt die léstigen

Ohrgerdusche, die sich mit der Zeit zu einer 20.02.
gravierenden Beeintréichtigung im Alltag ent- 22.05.
wickeln und damit die Lebensqualitét enorm 04.09
beeinflussen kénnen. Tinnitus-Betroffene ey
leiden oft an Geréusch-Uberempfindlichkeit; 27.11.
bei iber 80 Prozent liegt zusétzlich eine Hér- 18 Uhr
minderung vor.
Das Tinnitus Zentrum Bonn bietet regelm&Big Tinnitus-In-
formations-Abende an, bei denen fiinf Fachexperten den
Teilnehmenden bewdhrte wie neue Therapieméglichkeiten
vorstellen. Diese orientieren sich an den neuesten Empfehlun-
gen der Fachwelt, die dem multimodalen Ansatz eine hohe
Wirksamkeit bescheinigen. Dazu beantworten die Experten
konkrete Fragen der Teilnehmenden, um individuelle Lsun-
gen zu erarbeiten. Dariiber hinaus werden hilfreiche Maf3-
nahmen, wie das Tinnitus-Bewdltigungs-Training vorgestellt.
Dieses wird exklusiv im TZB angeboten.

Im bewdhrten Team des TZB engagieren sich die Fachexperten:
* Dr. med. Ingo Wagner
(Facharzt fir HNO-Heilkunde)

* Dan Hilgert-Becker
(Hérakustikmeister, Audiotherapeut)

* Patricia Lista
(Audio- und Verhaltenstherapeutin)

* Udo Skomorowsky

* Dipl.-Psych. Martin Junghéfer
(Psychologischer Psychotherapeut)



Tinnitus Zentrum Bonn (TZB)

Tinnitus-Bewdltigungs-Training

Wenn Sie ein chronischer Tinnitus quélt, kann Ihnen das
verhaltenstherapeutisch basierte Tinnitus-Bewdltigungs-
Training (TBT) gut helfen. Es veréndert negative Bewertungs-
muster, férdert die Gewshnung an die Gerdusche und senkt
die Belastung.

Das TBT besteht aus zehn Modulen, die Sie wochentlich
oder an zwei Wochenenden besuchen. Die Kurse finden
fortlaufend statt. Weitere Informationen, Termine und
Anmeldung unter www.lista-audiotherapie.de,
www.tz-bonn.de, info@lista-audiotherapie.de.

Informieren Sie sich auch beim Tinnitus-Abend des
Tinnitus-Zentrums-Bonn iber grundlegende Zusammenhénge
und weitere Therapiemdglichkeiten.

Weitere Infos und Anmeldung: info@lista-audiotherapie,
www.lista-audiotherapie.de

Hilfe bei Hyperakusis

Wenn lhnen alles zu laut ist oder Sie bestimmte Gerdusche
einfach nicht aushalten kénnen, hat Ihr HNO-Arzt
wabhrscheinlich eine Hyperakusis diagnostiziert. Was tun?
Audiotherapie kann helfen. Mit Hértherapie, Desensibilisierung
und weiteren individuellen Mafinahmen k&énnen Sie die
Toleranz normaler Alllagsgerdusche wiedererlangen.

So vereinbaren Sie einen Termin:

info@lista-audiotherapie.de oder Tel.: 01 70 / 9 75 67 14




Do 20.02. 18:00 Tinnitus erleben heif}t nicht an Tinnitus
leiden! (TZB)

Fr  07.03. 15:00 Gruppengesprdche mit einem
Psychologen

Di 18.03. 15:00 Héren und Verstehen im
Café und Restaurant

@ Do 20.03. 15:00 I|hr Héren ist einzigartig — wieder héren
worauf es im Leben ankommt

Do 20.03. 17:00 Cochlea Implantat:
Wie sich mein Leben veréndert hat

@ Do 27.03. 15:00 Dank digitaler akustischer Ubertragungs-
anlagen (DAU) mihelos verstehen

@) Mi 02.04. 15:00 Wertgarantie

Do 10.04. 17:00 Cochlea Implantat:
Wie sich mein Leben verdndert hat

Fr  11.04. 15:00 Gruppengesprdche mit einem
Psychologen

Mi 30.04. ab Tag gegen Larm
9:00

@ Mi 14.05. 15:00 Wie neue Hértechnologie die

geistige Fitness erhélt

Do 15.05. 17:00 Mein Cl-Koffer: Was ist darin eigentlich
alles enthalten?

@ Do 15.05. 15:00 Verstehen in jeder Situation -
Das MED-EL Cochleaimplantat

Fr 16.05. 15:00 Gruppengesprdche mit einem
Psychologen

Do 22.05. 18:00 Tinnitus erleben heif}t nicht an Tinnitus
leiden! (TZB)
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So 01.06. ab Aktionstag fiir Kids: Paul hért gut -
9:00 Hérspaf mit Hérpass

Mi 04.06. 15:00 Audiometrie-Schulung fiir medizinische
Fach-Anwender

Fr 13.06. 15:00 Gruppengesprdche mit einem

Psychologen
Sa 14.06. ab Sommerfest Bonner Cl-Treff
14:00
Sa 14.06. Deutscher Cl-Tag

Di 17.06. 15:00 Héren und Verstehen im
Café und Restaurant

Do 26.06. 17:00 Cochlea Implantat:
Wie sich mein Leben veréndert hat

Fr  04.07. 15:00 Gruppengesprdche mit einem
Psychologen

@) Mi 27.08. 15:00 Wertgarantie

Fr 29.08. 15:00 Gruppengespréche mit einem
Psychologen

Do 04.09. 18:00 Tinnitus erleben heif3t nicht an
Tinnitus leiden! (TZB)

@ Do 04.09. 15:00 Wenn Hérgerdte nicht mehr ausreichen

Fr 05.09. 15:00 Gruppengesprdche mit einem
Psychologen

Di 16.09. 15:00 Héren und Verstehen im

Café und Restaurant

@ Mi 17.09. 15:00 Vollautomatisch smartes Héren und
Verstehen in jeder Hdrsituation

@ - Veranstaltung findet als Zoom-Meeting statt.

21



Fr  10.10. 15:00 Gruppengesprdche mit einem
Psychologen

Mi  29.10. 15:00 Audiometrie-Schulung fiir medizinische
Fach-Anwender

November

Do 06.11.  ab Hér-Erlebnistag: Innovative
9:00 Hértechnologie fir noch mehr
Lebensqualitét

@ Do 06.11. 15:00 Wenn Hérgerdte nicht mehr ausreichen —
neues Horen mit Cl

Fr 07.11. 15:00 Gruppengespréche mit einem
Psychologen

Do 13.11. 17:00 Mein Cl-Koffer: Was ist darin eigentlich
alles enthalten?

Di  18.11. 15:00 Héren und Verstehen im
Café und Restaurant

@ Mi  19.11. 15:00 Die Kraft der Konversation

Do 2711. 18:00 Tinnitus erleben heif3t nicht an Tinnitus
leiden! (TZB)

Do 04.12. 17:00 Cochlea Implantat:
Wie sich mein Leben veréndert hat

Fr  05.12. 15:00 Gruppengesprédche mit einem
Psychologen

@ Mo 08.12. 15:00 Lichtsignalanlagen kénnen Leben retten

@ - Veranstaltung findet als Zoom-Meeting statt.
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1925 - 2025

Wir haben dazu beigetragen

BE((CKER

HOR AKUSTIK

Verstehen. Unterhalten. Dabeisein.
Ich geHére dazu!
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BE(eKER

HOR AKUSTIK

Bonn-Bad Godesberg
Alte BahnhofstraBe 16
Tel. 0228 /3502776
bad-godesberg@beckerhoerakustik.de
beckerhoerakustik.de ® © @ @

stehen lhnen sechs Kundenparkplétze zur Verfiigung.

Unsere Service-Partner:
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